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ol o fonction de la disponibilité des fournisseurs. Issus de 1’agriculture biologique 16

REPAS LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
COLLATION | " Fruits — eau ®* Fruits - eau ® Fruits - eau * Fruits - eau * Fruits - eau
VEGETARIEN

DU MATIN VEGETARIEN VEGETARIEN

» Salade de carottes = Salade de batavia | = Salade de = Salade de céleris = Salade melée
lentilles

* Tortellini ricotta = Filet de poulet * Filet de saumon * Omelette aux herbes

REPAS DE épinard Sauce basquaise = Penne Sauce citron Sauce tomate

MIDI Sauce Mornay = Purée de.p.d.terre Sauce roquefort | = Gnocchis = Boulgour
= Haricots verts = Carottes étuvée = Fenouils = Brocolis = Epinards en branche
Gruyeére rapé
* Pommes Golden = Bananes = Poires " Yogourt fraises
= Kiwis
" Agneau = Poulet = Beeuf * Filet de saumon * (Eufs
REPAS POUR | * Riz = P de terre purée = Pites . . Couscqus . Boylgour

= Bettes = Carottes = Fenouils = Brocolis = Epinards en branche

LES 0-1 AN Yogourt/compote Yogourt/compote | Yogourt/compote Yogourt/compote Yogourt/compote
* Pain complet = Bretzels = Galettes de mais | ® Cuchaule * Pain aux céréales
= Kiri = Lait = Pommes au four | = Blanc battu * Brie

A * Fruits * Fruits = Lait * Fruits * Fruits
GOUTER

Nous vous donnons volontiers des informations détaillées sur la présence possible d'allergénes dans les plats des menus.

En cas d'allergie ou d'intolérance, veuillez-vous adresser a notre équipe qui vous renseignera volontiers.




